
                       

                      

  

                   

 

〒350-0214 坂戸市千代田 1-3-1℡049-283-0219 校長 田中 孝次 

 

坂戸市立坂戸中学校学校だより ～生徒が主体で笑顔が輝く居心地のいい学校～ 

教育目標： 「自立のための自律  学ぶ 思いやる 鍛える」 

経営方針： 「判断基準は生徒のためになっているか」 

すべては生徒のために フットワーク、ヘッドワーク、チームワーク 

 

  

 

 

 

 

３学期が始まりました・・・今年もどうぞよろしくお願いいたします                  

 ３学期は、年度の『まとめの学期』であると同時に、新年度へ備える『希望の学期』 

でもあります。また、新年から三月までの行事の多さ慌ただしさと、あっという間に 

過ぎていく様子から『一月は行く、二月は逃げる、三月は去る』と言われます。そんな慌ただし 

い学期ですが、それぞれの目標に向かって、落ち着いた学校生活を送っていきましょう。 

『希望の学期』である３学期の始めに、大きな目標である「志」をたてよう。そして、「志」

へむけた、日々の小さな実践目標をクリアしていくのです。それには、計画を立てて、一日一日

やるべきことをしっかりとやり抜いていくことが必要です。坂中生みんなでそれを繰り返すこと

で、「坂中スピリット」を身に着け、今年も「居心地のいい学校」をつくっていきましょう。  

冬のスポーツ観戦に想う…「努力は運を支配する」 

ウインタースポーツ真っ盛りの季節にちなみ、埼玉県出身のラガーマンであった宿澤広朗さんの

言葉を紹介します。熊谷高校から早稲田大学、卒業後は銀行に勤めながら日本代表として活躍し、

代表チームの監督も務めた人です。彼は大学卒業時に「楕円形の青春」という文章を書きました。 

「楕円形のラグビーボールは、よく人生の縮図であると言われる。つまりラグビーボールが不規

則なバウンドをすることによって、ゲームの勝敗を左右することが、予測のつかない人間の未来に

たとえられているのである」この書き出しの後、前年の日本選手権決勝戦での劇的な逆転トライに

ついて触れています。雪が降りしきるグラウンドで、早稲田大学は社会人代表チームと戦い最終盤まで

リードされていました。試合終了間際、早稲田の選手が蹴ったボールは、ふつう雪の上では弾まないは

ずでした。しかし、そのボールは奇跡のように高く跳ね上がり、追っていた選手の胸に収まり、逆転ト

ライとなったのです。マスコミは「勝利の女神が早稲田に微笑んだ」「好運のトライ」と報じました。し

かし、宿澤さんはその陰に隠れた努力や実力が過小評価されたのではないかと、こう綴っています。 

「およそおよそラグビーにおいては（他のスポーツにも当てはまることであるが）運だけで勝敗

が決するものではない。もちろん大きな要因であるにはちがいはない。しかし、相手に勝つために

は、たゆみない努力と、それによって生まれた実力と、それらを生かす恵まれた運、この三つがう

まく相関した時に一つの大きな力となって相手に打ち勝つことができるのである。そしてそれがま

た、自信とか、精神力とか、勝負強さなどといったものを生む源ともなるのである。」 

「あの一瞬のために、私たちはどれほど春先から練習を積み重ねてきたことか」偶然のように見え

る奇跡も、ボールをうまくバウンドさせる、よいタイミングで走る、よいポジションにいる等、一年間

の練習・努力があったからこそ成し遂げられたことだと言います。宿澤さんはこう結びます。 

 「「これからの人生において、大きなバウンドが何回か歩む道を左右するであろう。その時になっ

て、どうころがるかは計りしれないものがあるけれども、少しでも良い方向にころがるように日々

の努力を怠らないようにせねばなるまい」  『宿澤広朗 運を支配した男』より 

ここから学べることは、「「努力は運を支配する」ということです。3 学期は一年のまとめであり、次の

ステップへの準備の時期です。日々の努力を積み重ねることで、未来のチャンスをつかむ力が育ちます。

みなさんの毎日の学びが、人生のボールをよい方向にバウンドさせるための練習となるのです。 

 

坂中だより 
令和 8 年 1 月 7 日（水） 



入試季節到来…「いま頑張らずにいつ頑張る！」がんばれ坂中３年生！  

 ３学期に入り、私立高校入試の願書受付が始まりました。入試の主な日程は以下 

の通りです。人事を尽くして天命を待つ。がんばれ坂中 3 年生！ 

・埼玉県私立高校入試集中日：1 月 22 日(木)、23 日(金)  

・県公立高校学力検査：２月２６日（木）面接・実技検査（一部の学校）２７日（金）  

・県公立高校入学許可候補者発表（合格発表）：３月６日（金）  

坂中生の活躍･･･県を代表して都道府県対抗女子駅伝 

皇后盃第４４回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会のメンバーに２年生の恒儀嶺花さんが選ば

れました。これは、女子陸上競技の中・長距離選手の普及・強化育成を目的として、47都道府県

が参加し毎年１月初めに行われます。社会人から高校生、中学生までの県代表選手９名が京都で

健脚を競う大会です。恒儀さんも県代表として持てる力をいかんなく発揮してきてほしいです。 

休み明けの相談…悩んだときは誰かに相談しよう 

長期休業明けは、久しぶりの学校生活に不安を感じたり、体調を整えられなかったりして悩む

ことが多くなる時期です。そんなときは、一人で悩まずに近くの誰かに相談しましょう。 

〇彩の国 よりそうみんなの電話・メール相談（毎日２４時間受付） 

埼玉県内小・中・高校生のいじめ・不登校・性格・人間関係などの悩みや不安、成長や発達・

障害などによる学校生活や家庭生活の困りごとに関するカウンセリングを行います。 

【電 話】#7300 または 0120-86-3192（子供専用）048-556-0874（保護者専用） 

【メール】soudan@spec.ed.jp 

〇24時間子供SOSダイヤル（文部科学省）: 0120-0-78310（無料） 

〇「子どもスマイルネット」：048－822-7007 こどもに関わる様々 

な悩みについて、電話相談を受ける埼玉県の窓口です。 

〇児童相談所全国共通ダイヤル（こども家庭庁）: 189（いちはやく） 

虐待通告、子どもの問題全般。近くの児童相談所につながります。 

〇チャイルドライン: 0120-99-7777 18歳までの子どもが対象。電話・チャットで相談。 

〇こどもの人権110番（法務省）: 0120-007-110 いじめ、虐待、体罰など人権に関する問

題。電話・メール・LINEでも。  

１月の行事予定（最終下校 1月：17:00 ２月：17:15）   

1/7 水 始業式   ８日（木）短縮 3 時間 ４日 水 ２年生振替休日   ５日（木）学校運営協議会 

９日 金 給食開始、短縮4時間  １２日（月）㊗成人の日 ９日 月 委員会の日    １０日（火）生徒朝会 

１４日 水 委員会の日   １６日（金）英語検定 １１日 火 ㊗建国記念の日  １２日（木）ⅰ，２年授業参観、保護者会 

２２日 木 私立高校入試中心日（3 年出席確認のみ） １３日 金 小中連絡会（４時間授業） 

２３日 金 私立高校入試中心日（３年短縮日課） 漢字検定 １７日 火 学校朝会     １９，２０日（木、金）３年生期末テスト 

２７日 火 学校朝会   ２９日（木）1 年生校外学習 ２３日 月 ㊗ 天皇誕生日  

３０日 金 新入生保護者説明会     26 日 木 県公立学力検査     １，２年生期末テスト 

２/１ 日 ２年生修学旅行 ～３日（火）  27 日 金 県公立面接・実技検査   １，２年生期末テスト 

◎坂戸中生活の基本「あじみこし」：挨拶・時間・身だしなみ・言葉（心）遣い・姿勢 

◎坂中人権標語「いじめは しない させない 許さない 見逃さない」 

◎スクールカウンセラー来校日：1/9、16、23、30（金） 11:00～16:00 相談室までご連絡ください 

坂戸中学校 相談室直通電話 049（289）8123 


